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Un 10e composteur collectif en service
rue Lamour
Rezé - 08 Janvier

Anne-Lise FLEURY.

« On s'est dit qu'il y avait un besoin et que le lieu s'y prêtait. Mine de rien, il y a

beaucoup de gens qui passent par là ; le composteur, ce sera un point d'ancrage dans le

quartier. » Bertrand Schwaab et Cécile Mercat sont des habitants de l'îlot Lamour-les Forges.

Grâce à leur initiative, depuis début novembre, il y a un composteur collectif, niché sur une parcelle

communale, au fond du parking de Lidl. « C'est ouvert le samedi, de 11 h 30 à 12 h 30. Cet

horaire sera amené à changer l'été, notamment. Ce sera ouvert en soirée, en même temps

que l'Amap Qui ramène sa fraise. »

Le choix d'une ouverture précise a été privilégié par rapport à un libre accès : « Cela a la

contrainte d'obliger les gens à stocker. Mais avoir une permanence, cela permet aussi de

discuter, de comprendre comment on fait un compost. C'est un lien entre les gens, avec le

quartier... C'était important. »

Tous les acteurs (Nantes Métropole, l'association Compostri, qui intervient pour la formation, la

Ville de Rezé et les habitants impliqués) sont d'accord : « C'est un projet collectif, pas un

service. On veut que les gens qui ont envie de composter, en ville, puissent le faire. On

ne cherche pas à augmenter, coûte que coûte, le nombre de participants. Même si on

espère, bien évidemment, se développer. »

Actuellement, une quinzaine de foyers viennent au composteur. Celui de la Barbonnerie, créé il y a

trois ans, fédère aujourd'hui une cinquantaine de foyers.

Six mois de maturation

Faire un compost, ça s'apprend. Pascal Retière, directeur de Compostri, prône quelques règles

frappées au coin du bon sens : « Tous les déchets organiques peuvent aller au compost.

Même les agrumes, même les produits carnés. Même les cartons de pizza : souillés, ils ne

pourront pas être recyclés ; coupés en morceaux, ils iront sur le compost... Ensuite, il faut,

entre chaque seau, mettre de broyat de bois, de feuilles et retourner le tout pour bien

mélanger. Un bon compost est fait de déchets variés. »

Et, un bon compost chauffe : « Entre 50° et 75°, c'est parfait. Ce sont les bactéries qui font

monter la température et c'est une opération importante qui nettoie le compost : à cette

température, tous les éléments pathogènes sont éliminés et la fermentation est accélérée.

»

Tout ce travail des bactéries prend du temps : six mois, au moins, pour un compost utilisable. « Au

printemps, indique Bertrand Schwaab, on proposera à ceux qui sont venus apporter leurs

déchets, de venir se partager le compost. » L'occasion d'un temps convivial et collectif.

Tous les habitants du quartier intéressés peuvent donc se rendre rue Lamour, samedi matin, avec

leur seau de compost...
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